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Java l MENGIJESI 1 (7:30) DREKA (11:30) PASDREKA 1 (14:00) PASDREKA 2 (15:30)
E Héné
Qumésht Térshéré me qumésht Oriz me spinaq Dardhé e freskét Biskoté integrale
Banana bread
E Marté Caj kamomil me mijalté dhe ¢aj mali Pite me miell misri dhe jogurt Léng portokalli Kifle me recel
E Mérkuré | Qumésht dhe biskoté
Krem supé me karroté Pasta me salcé domatesh Smoothie me fruta Kek me limon
E Enjte Caj mente Rriské buke integrale, krem Pure patatesh, Frape me banane
djath dhe tranguj té freskét | gjellé me mish té kug dhe perime Muffin me fruta mali
E Premte Qumésht
Krem supé me perime Rizoto me perime Komposto me fruta Brum i fletézuar me djath
JAVA 2 MENGIJESI 1 (7:30) MENGIJESI (9:30) DREKA (11:30) PASDREKA 1 (14:00) PASDREKA 2 (15:30)
E Héné Caj kamomil Pasta me salcé
Mini pogage me djath dhe ¢aj té bardhé dhe brokoli Mollé e freskét Kreker i njelmét
mali
E Marté Qumésht
Feté buke me gjalpé Tavé me patate dhe spinac Sallaté me perime Krem qumésht me ¢okollaté
dhe regel
E Mérkuré Caj me fruta mali Rizoto me perime té stinés
Supé me brokolli dhe mish i pulés Fruta sezonale Kek me portokall
E Enjte Qumésht Krofne dhe ¢aj mali Gjellé me bizele dhe patate
Léng me rrepé té kuqge Brum i fletézuar me presh
dhe limon
E Premte Gaj kamomile Drithéra té zier me qumésht Gjellé verore Tranguj té freskét Biskoté integrale




JAVA 3 MENGJESI 1 (7:30) MENGIJESI (9:30) DREKA (11:30) PASDREKA 1 (14:00) PASDREKA 2 (15:30)
E Héné Qumeésht Supé me perime Linguini me salcé té bardhé dhe
kungulleshé Komposto me fruta sezonale | Muffin i njelmté dhe susam
E Marté Caj me fruta mali  |Buké integrale me krem djath| Gjellé me mish té kuq, bizele dhe Sallaté me perime Kek me mollé
dhe avokado karroté
E Mérkuré Qumeésht Pogage té vogla me djath Gjellé me patate, perime dhe Mollé e freskét Brum i fletézuar me djath
majdanoz
E Enjte Caj kamomile Drithéra té zier me qumeésht Pizza Tranguj dhe karroté té freskét Kreker i njelmté
Mosha 1-3: Gjellé me perime
E Premte Qumeésht Krofne dhe ¢aj Gjellé me peshk dhe perime Léng ftoi Kifle me djath
JAVA 4 0 9:30 DREKA 0 PASDREKA 4:00 PASDREKA 0
E Héné
Gaj kamomile Oriz integral me Smoothie me fruta Panine me djath
Pancake me xhem perime (kungulleshé, spec, gepé)
Sandwich me tuna, domate, misér
E Marté Qumeésht Supé me thjerréza dhe ullinj Komposto me mollé Bisokté integrale
Mosha 1-3: Krem supe me peshk
dhe perime
Gjellé verore Léng me rrepé té kuge dhe Shkopinj té njelmét
E Mérkuré Caj mente Drithéra me qumésht limon
E Enjte Qumeésht Krem supe me karroté Pite me miell misri dhe jogurt Fruta stinore Banana Bread
Palpeta me recel
E Premte Caj me fruta Buké me vezé té zier Gjellé me bizele dhe perime Sallaté me perime

dhe krem djath
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